
★第1 回・・「大人のためのピアノ講座」（F101 教室他）☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

◆内容 ： ピアノに触れたことがない方から演奏できる方まで、それぞれのレベルに合わせたレッスン

を行います。ピアノを楽しんでいただけるような講座にしたいと考えています。思い出の曲

や憧れの曲にチャレンジしてみませんか。 

◆日程 ： ６月23 日（火）・30 日（火）・7 月7 日（火）・１４日（火） 

      各回 10：40～12：10 

◆講師 ： 大熊紀子（本学音楽総合科教授）  加藤有子（本学幼児教育科教授） 

      傍島香織（本学音楽総合科講師）  光井恵子（本学幼児教育科講師） 

◆定員 ： 経験のない方10 名  経験のある方10 名 

 ◆備考 ： 経験のない方は、テキスト代として1,000 円を初回にご準備下さい。 

       経験のある方は、レッスンを受けたい曲の楽譜をご持参下さい。 

★第 2 回・・「音楽療法入門」（公開授業）（多目的ホール）☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

◆内容 ： 音楽療法とは何かについて、音楽療法の歴史を踏まえながら、現在行われている音楽の療

法的活用について解説します。実際の音楽活動も授業に取り入れ、音楽が人の心と身体に

どのような作用を及ぼすのかについてお話しします。 

◆日程 ： 7 月1 日（水）・8 日（水） 

      各回 9：00～10：30 

◆講師 ： 小西文子（本学音楽総合科講師） 

★第 3 回・・「親子で楽しむ」（アクアウォーク大垣 SC 他）☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

◆内容 ： 幼児期の子どもたちには親子で触れ合える時間がとても大切です。休日の一時を親子で楽し

く過ごせるよう「ものを作る」「体を動かす」「音楽を楽しむ」の三つの要素を取り入れた講

座を実施します。ぜひ親子で楽しんで下さい。全講座でも1 講座だけでも参加可能です。 

◆日程 ： ①7 月5 日（日） 10：30～12：00（アクアウォーク大垣SC2 階アクアホール） 

       「親子でつくろう」（有岡登美） 

        対象：3 歳児から5 歳児まで 15 組 

       準備：安全な粘土を使ってお弁当を作ります。多少汚れてもよい服、タオルをご持参下さ

い。材料は本学で準備します。 

②11 月8 日（日）・22 日（日） 10：00～11：30（体育館） 

        「親子でサーキット運動あそび」（若林由香里） 

        対象：3 歳児から5 歳児まで 20 組 

        準備：運動ができる服装と上靴をご持参下さい。 

           ③11 月29 日（日） 10：00～11：30（多目的ホール）  

        「親子で音楽あそび」（光井恵子） 

        対象：３歳児から５歳児まで 20 組 

        準備：ﾐｭｰｼﾞｯｸﾍﾞﾙなど楽器に触れながらあそびます。動ける服装でご参加ください。 

 ◆講師 ： 有岡登美（本学幼児教育科教授）  光井恵子（本学幼児教育科講師） 

       若林由香里（本学幼児教育科講師） 

  

 ７月５日（日）のみ、

「アクアウォーク」へ

おでかけ下さい。 



◆定員 ： 上記のとおり親子の組数で設定します。お子様だけでのご参加はできません。また、ご兄

弟姉妹でのご参加の場合、対象年齢から外れる場合には実技に危険が伴うこともあります

ので、見学にてご参加下さい。 

★第 4 回・・「郷土の歴史と文化」（公開授業）（A301）☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

◆内容 ： 郷土の歴史と文化を学んで、郷土の歴史を再認識し、郷土に生きた先人の誇りと生き方を知

って、自らの生き方の糧として下さい。今回は、関ヶ原と大垣という地域について考えてみ

ます。 

◆日程 ： 7 月 6 日（月）「関ヶ原合戦と大垣」 

７月13 日（月）「城下町・宿場町・湊町の大垣」 

      各回 10：40～12：10 

◆講師 ： 清水進（本学講師） 

★第 5 回・・「Word で作ろう」（D302 教室）☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

◆内容 ： パソコンの文書作成ソフト Word を使って、イラスト入りのメッセージカードと写真入り

のカレンダーを作ります。自分だけのカードやカレンダーを楽しみながら作ってみましょう。 

◆日程 ： ７月 ９日（木）・16 日（木）・・・メッセージカード制作 

      ７月23 日（木）・30 日（木）・・・カレンダー制作 

      各回 10：40～12：10 

◆講師 ： 三宅喜美代（本学デザイン美術科教授） 

◆定員 ： 25 名 

★第 6 回・・「健やかに生きるために」（Ａ303 教室）☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

◆内容 ： 全身の健康を維持するためには、食事、運動、睡眠という三原則のほかに、歯や口の環境、

食事の内容、ストレスなどの社会的要因が大きく関与することが解明されてきています。今

回は「めざせアンチエイジング」に関して多角的に考えてみようと思います。 

◆日程 ： ８月２０日（木）・２５日（火）・９月３日（木）・１０日（木）・１７日（木）・２４日（木） 

      各回 １０：３０～１2：0０ 

①8 月20 日（木）「口腔感染・むし歯の予防」（畔地美紀） 

      ②8 月2５日（火）「口腔機能と脳の活性化」 （村越由季子） 

      ③9 月 3 日（木）「「運動」と健康」     （高木弘美） 

      ④9 月10 日（木）「「笑い」と健康」     （関谷智子） 

      ⑤9 月17 日（木）「ストレスとこころの健康」（茂木七香） 

      ⑥9 月24 日（木）「健やかに生きるために」 （中野 哲） 

◆講師 ： 中野 哲（本学学長）  畔地美紀（本学歯科衛生科教授） 

       関谷智子（本学歯科衛生科准教授）  村越由季子（本学歯科衛生科准教授） 

       茂木七香（本学幼児教育科講師）  高木弘美（本学保健師） 

★第 7 回・・「音楽療法 専門職のための音楽活用法」（Ｆ101）☆★☆★☆★☆★☆★ 

◆内容 ： 保育士や作業・理学療法士、介護職など福祉の現場で活動される方を対象として、職場で

使える音楽活用法について実践中心の講座を開きます。 

◆日程 ： 9 月26 日（土）  １３：３０～1５：００ 

第2 回だけ火曜日です。



◆講師 ： 小西文子（本学音楽総合科講師） 

◆備考 ： テキスト代として1,200 円をお釣りの要らないようにご準備下さい。 

★第 8 回・・「星・ハートのペンダントを作ろう」（Ｅ107 教室）☆★☆★☆★☆★☆★ 

◆内容 ： 金属は時に荒々しい岩のような肌を見せ、熱を加えると液体に変わります。また、磨くこと

によって光を放つというとても魅力的な素材です。金属で星、ハートのペンダントを作って

みましょう。 

◆日程 ： 11 月6 日（金）・13 日（金）・27 日（金） 

      各回 13：00～15：00 

◆講師 ： 加納秀美（本学デザイン美術科教授） 

◆定員 ： 15 名 

 

 

 

 

★ 科目等履修生の募集  ★★★ 

 大垣女子短期大学では、もっと学びたいとお考えの女性の皆様を募集しています。 

 本学には、「幼児教育科」「歯科衛生科」「音楽総合科」「デザイン美術科」の 4 学科があります。それぞれの学科で、

ご自分のライフスタイルに合った科目の受講が可能です。「科目等履修生」でスタートし、正規に入学のうえ本学を卒業

することもできます。 

 もちろん、興味のある科目だけの受講も可能です。 

★ 科目等履修生の入学特例  ★★★ 

 科目等履修生からスタートして、一定の学習期間（1～1年半）と24単位以上の単位修得があれば、正規に入学し、1

～1 年半以上正規学生として学習し、卒業必要単位を取得すれば「短期大学士」としての学位を取得することができま

す。  

  問合先  大垣女子短期大学  教務・広報課    ホームページ  http://www.ogaki-tandai.ac.jp 

          電話 0584-81-6817（直通）   Email  kyoumukouhou@ogaki-tandai.ac.jp 


