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氏 名   中野 由香里（なかの ゆかり）  准教授 

担当科目 

［教養科目］体育、スポーツ演習、教養・キャリア基礎演習Ⅰ、Ⅱ 

［専門科目］幼児の運動と遊び、幼児と健康、保育総合表現、子ども研究、 

      保育・教職実践演習、スポーツ･レクリエーション、 

障がい者スポーツ 

研究分野 幼児の体育系、運動分野 

学位 学士（体育学） 

主な 

教育研究 

業績 

・『昔あそびを広めるために～ゴムとび～』、大垣女子短期大学紀要 54 号、  

H25(2013)年 3 月、単著 

・『ゴムを使った幼児の運動あそび』～あそびから運動へ発展させるための工夫

～、大垣女子短期大学紀要 58 号、H29(2017)年 3 月、単著 

・『活かす資格を目指す本学の取り組み』～レクリエーション・インストラクタ

ー公認指導者資格～、大垣女子短期大学紀要 59 号、H30(2018)年 3 月、共著 

所属学会 ・日本幼児体育学会 

社会的 

活動 

業績 

・「園内研修」大垣市立青墓幼保園 講師 H20(2008)4 月～3 月 

・「大垣市保育実践研究会」大垣市立青墓幼保園 講師 H20(2008)年 11 月 

・「ラジオ体操指導」大垣市中川小学校 講師 H21(2009)年 7 月、H23(2011)年 7

月、H24(2012)年 7 月、H26(2014)年 7 月 

・「神戸町立保育研究会・運動あそび研修会」講師 H26(2014)年 11 月、H27(2015)

年 11 月 

・「教員免許更新講習（幼稚園教諭）」講師 H21(2009)年 8 月、H22(2010)年 8 月、

H23(2011)年 8 月、H24(2012)年 8 月、H26(2014)年 8 月、H27(2015)年 8 月、

H28(2016)年 8 月、H29(2017)年 8 月、H30(2018)年 8 月 

・「垂井町立いずみの園研修会」講師 H27(2015)年 6 月、7 月、11 月、H28(2016)

年 11 月、H29(2017)10 月、11 月 

・「すこやか講座」H30(2018)年 2 月 安八町立保育園子育て支援センター 

・池田町保育研究会「あそびから運動へつながる運動あそび」 H30(2018)年 7 月 

・ミナレク運動推進リーダー養成講習会 H30(2018)年 7 月                                                    

その他 

・「岐阜国体・体操競技」審判 H24(2012)年 10 月 

・「全国レクリエーション大会 in 岐阜」研究フォーラム部会実行委員 

H28(2016)年 9 月 

・「岐阜県レクリエーション協会」理事 H29(2017)年 4 月～ 

・「岐阜県キンボール協会」副会長 H30(2018)年 4 月～ 

・「岐阜県パターゴルフ協会」副会長 H30(2018)年 4 月～ 


