
保健指導法Ⅱ ２年生(前期) 第１回 課題 
学生番号（            ）氏名（                 ） 

１．保健指導法Ⅱのシラバスを確認する 

 １）レポート課題、診査表・分析結果などの記録用紙を提出する際の注意事項が 

３点記載されています。読み取って３点書きとってください。 

 

①レポートや診査表・分析結果などの記録用紙の提出は必須条件です。 

②提出する課題はすべてペン書きで清書してください。 

③診査表や記録用紙はだれが見ても見やすいように記入してください。 

 

２．歯科衛生過程の概要について 

１）「歯科衛生過程とは」について示されたテキストから、それぞれ必要部分を抜粋しなさい。 

 

 歯科衛生過程とは（論論ｐ62） 

 

 

 

 歯科衛生過程とは（概論ｐ32） 

 

 

 

２）歯科衛生過程の６つの構成要素を図式化しなさい。(論論ｐ63) 

 

 

 

 

 

３）歯科衛生過程を用いて、個々のニーズに合ったかかわりを考える際に意識する４点を書きなさい。 

また、その文中にある「ニーズ」「ディマンド」「エビデンス」の意味を調べて書きなさい。(概論ｐ32) 

 

 ① 

 ② 

 ③ 

 ④ 

 

「ニーズ」 

「ディマンド」 

「エビデンス」 
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４）歯科衛生アセスメント（論論ｐ63-66、概論ｐ34-37） 

 歯科衛生アセスメントには、「情報収集」「情報処理（整理・分類→解釈・分析）」することである。 

[情報収集] 

（１）情報収集の手段 

 ①対象者から直接収集する方法 

  どのような方法があるか：                                            

 ②記録物から収集する方法 

  どのような記録物があるか：                                          

 ③多職種との連携の中で収集する方法 

  どのような連携の場があるか：                                         

 

（２）収集する情報の内容 

   対象者を 

 

 

 

 

（３）情報の種類 

 ①主観的情報（  Subjective data  ：               ） 

 

 

 

②客観的情報（  Objective data   ：              ） 

 

 

 

 

主観的情報 客観的情報 
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[情報処理] 

（１）整理・分類(論論ｐ64、概論ｐ35 図 4-2) 

  歯科衛生士が関わるべき問題があるかどうか、漏れなく情報を収集しているかを確認する。この際に、

Darby とWalshの「                               」を用いて整理・分類を行う。 

 

 ①手順：プロブレム（課題）ごとに分ける→優先順位をつける 

 ※この場合の「プロブレム」は、問題点という意味ではなく、「課題」の意味として理解する 

 

 ②図 4-2を書きなさい。 

 

 

 

 

 

 

 ③歯科衛生ニーズを８つ書きなさい。 

 

歯科衛生ニーズ 歯科衛生ニーズの定義 

①  

②  

③  

④  

⑤  

⑥  

⑦  

⑧  
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（２）解釈・分析（概論ｐ３５-37） 

 ①どのような問題か、その原因は何かを明らかにするために、対象者から収集した情報の意味を引き出す。 

 

・収集できた情報から                                                  

・不足している情報があれば、                                             

・ニードが充足しているか、                                               

 

 

 

 ②対象者の健康に生活するためのニードに関する図を完成させなさい。（概論ｐ37） 

  また、→（矢印）を正しく書き入れなさい。 

 

健康観・価値観・自尊心 

生理的側面 

健康観・価値観・自尊心 

社会的側面 

発達的側面 

生活の質(QOL) 


