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氏 名   茂木 七香  （もぎ ななか）  教授、総合教育センター長 

担当科目 

［教養科目］心理学、女性学、基礎教養特講、教養キャリア基礎演習Ⅰ・Ⅱ 

［専門科目］発達心理学 教育相談 子ども家庭支援の心理学 保育・教職実

践演習Ⅰ 

研究分野 カウンセリング、ピアヘルピング、初年次教育、女性学 

学位 修士（教育学）、博士（医学） 

主な 

教育研究 

業績 

【著書】 

・“いのち”と向き合うこと・“こころ”を感じること、第 9 章保育の場での

研修における学生の成長、ナカニシヤ出版、2013 年 3 月、分担執筆 

・働く人びとの心のケア、第 6 章心の健康対策 4 つのケアと相談体制作り

の工夫、遠見書房、2014 年 9 月、分担執筆 

・コミュニケーション技術、第 3 章第 3 節 若年性認知症の特性に応じた 

コミュニケーション技術、中央出版、2016 年 2 月、分担執筆 

・老いのこころと寄り添うこころ、第 13 章デスエデュケーション、 

遠見書房、2017 年 3 月、分担執筆 

【学術論文等】 

・Effect of death education on self-determination in medical treatment 

  in university students、Geriatrics and Gerontology International. 

3(4)、2003 年、共著 

・Cognitive function in Japanese elderly with type 2 diabetes mellitus、

Journal of Diabetes and its Complications 18(1)、2004 年、共著 

・軽症認知症高齢者に対する音楽療法の効果と意義－生活自立度、認知機能、

介護負担度、脳画像への影響について、日本音楽療法学会雑誌 5(1)、2005

年、共著 

・ＡＤＡＳ単語カードを用いた遅延再生課題の軽度認知機能低下者識別に対

する有用性、日本老年医学会雑誌 44(4)、2007 年 7 月、共著 

・老年科における外来認知症診療の現状と展望、日本老年医学会雑誌 44(5) 

2007 年 9 月、共著 

・高齢者の運転に関する研究、大垣女子短期大学紀要第 49 号、2008 年 3 月、

共著  

・大垣女子短期大学学生相談室の歩みと今後の展望：2007 年度～2008 年度

前期までの活動から、大垣女子短期大学紀要第 50 号、2009 年 3 月、共著 

・「死の教育」前後における医学生の死生観の変化、大垣女子短期大学紀要

第 

50 号、2009 年 3 月、共著 

・実践的指導育成をめざす「保育実務研修」についての考察（2）、大垣女子

短期大学紀要第 51 号、2010 年 3 月、共著 

・実習トークスタディにおける学生の専門性の向上について、大垣女子短期

大学紀要 52 号、2011 年 3 月、共著 

・大垣女子短期大学における初年次教育の実践と今後の課題、大垣女子短期

大学紀要 52 号、2011 年 3 月、共著 

・大垣女子短期大学における教育方法改善プログラムによる学生の変容、大

垣女子短期大学紀要 53 号、2012 年 3 月、共著 

・保育実践を振り返る内容としての「できたこと」「できなかったこと」の
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質的変容」、大垣女子短期大学紀要 53 号、2012 年 3 月、共著 

・保育実践を振り返る形式としての「グループカンファレンス」の効果、大

垣女子短期大学紀要 53 号、2012 年 3 月、共著  

・大垣女子短期大学における総合的な初年次教育の実践と効果、大垣女子短

期大学紀要 53 号、2012 年 3 月、共著 

・学生の多様な実態やニーズに応えるための学生相談室の取り組み－メーリ

ングシステムやピアヘルピング導入への試み－、大垣女子短期大学紀要 53

号 2012 年 3 月, 

・管理監督者を対象とするメンタルヘルス研修の取組と評価－Ａ市における

研修後の満足度調査より－、大垣女子短期大学紀要 56 号、2015 年 3 月、

共著 

・ UPI(University  Personality Inventory）を用いた、学生相談室利用促進の 

ための取組、大垣女子短期大学紀要 61 号、2020 年 3 月 

・女子短期大学における「女性学」授業のあり方 －本学の取組を振り返っ

て－、大垣女子短期大学紀要 61 号、2020 年 3 月 

・初年次教育における全学科混成少人数グループ演習（基礎ゼミ）の役割と

成果、大垣女子短期大学紀要 61 号、2020 年 3 月、共著 

所属学会 

・日本心理臨床学会 

・日本学生相談学会 

・日本初年次教育学会 

社会的 

活動業績 

・大垣市メンタルヘルス研修事業 研修講師・健康相談員 

・大垣市地域創生総合戦略推進委員会 副委員長  

・大垣市男女共同参画推進審議会 副会長 

その他 
 

 


