
 

 

氏名・職位 宮本 絢子（みやもと あやこ）  講師 

担当科目 

［教養科目］教養・キャリア基礎演習Ⅰ、Ⅱ 

［専門科目］乳児保育Ⅰ、Ⅱ、幼児と言葉、保育内容「言葉」の指導法、保育内容

総論、子ども家庭支援論、子育て支援、子ども家庭支援の心理学、保

育教材研究、子ども基礎研究Ⅰ、Ⅱ、子ども研究Ⅰ、Ⅱ、幼稚園教育

実習Ⅰ、Ⅱ、保育実務研修Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ、実習指導Ⅰa、Ⅱ、保

育・教職実践演習Ⅰ、Ⅱ、子育て支援演習 

研究分野 こども学、保育学、保育者養成、保育士の業務負担軽減と離職防止 

学位 学士（生活科学）、修士（教育学） 

主な 

教育研究 

業績 

宮本絢子・白神敬介．（2023）．自治体の保育主管課における保育士の離職意思に影

響する要因と業務負担軽減および離職防止策に関する実態．厚生の指標．一般財団

法人厚生労働統計協会 

所属学会 

日本発達心理学会 

日本家政学会 

日本保育学会 

日本教育カウンセリング学会 

日本乳幼児教育・保育者養成学会 

社会的 

活動業績 
 

その他  


